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Nog even wachten en dan mogen we weer. 
 
Het lijkt alweer een tijdje terug dat we hebben gevoetbald en als ik dan bij ZCFC ben  begint het bij mij alweer te 
kriebelen. 
 
Er wordt alweer hard gewerkt voor het nieuwe seizoen. De grasmat is weer helemaal groen en ook het 
trainingsveld ziet er alweer uit als een biljart laken (echt gras, hè). Wat ook geweldig is zijn de lichtmasten op het 

c-veld. Er is door Ron Way en zijn kornuiten flink wat werk verricht en het ziet er fantastisch uit! Hierdoor 
kunnen we oefenwedstrijden spelen en hebben meer mogelijkheden om te trainen. 
 
Komend seizoen gaan we van start met 1 A team , 2 B teams , 2 C teams, 3 D teams, 5 E teams, 5 F teams en een 
aantal ministars. 

 
Voor de A Junioren hebben we een nieuwe trainer: Nico Tuyp uit Volendam. 
Dit seizoen gaan we ook beginnen met een extra trainingsavond voor de F1 en F2  op maandag en dat zal Pieter 
Scholten voor zijn rekening nemen. 
Bij de F Pupillen hebben Willem Stuut en Nick Visser weer een paar nieuwe assistenten: Claudia Jans en Merel 

Kan.   
De ministars worden getraind door onze eigen jeugdspelers Mathijs Reus en Daniel Vazquez Hernandez  en bij 
de keepers komt Mischa Kef de gelederen versterken. 
 
Ik wens alle nieuwe trainers veel succes en een fijn seizoen toe en dat geldt natuurlijk ook voor de bestaande 

trainersstaf. 
 
In het nieuwe seizoen gaan we ook weer starten met de jeugdscheidsrechters cursus waar diverse kinderen zich al 
voor hadden opgegeven. Jullie krijgen vanzelf bericht hierover. 
 
In deze Jeugdgoal staat per leeftijdsgroep vermeld wat belangrijk is voor jullie. Mochten er echter vragen zijn of er 

klopt iets niet, dan horen we dat graag . 
 
Ook kunt u lezen dat er nog vacatures in het jeugdbestuur open staan. Wij zijn/gaan de komende periode 
lobbyen, maar mocht u denken: dat is wat voor mij, meldt u zich dan. 
 

Ook voor de winteractiviteiten zijn wij op zoek naar een opvolger voor Casper de Ruiter. Hij heeft aangegeven 
dat hij ermee stopt. Casper, namens heel de jeugd bedankt voor alle strand- en zaalvoetbal toernooien en 
pannenkoeken natuurlijk. 
 
Tot slot: probeer je vrienden en vriendinnen zover te krijgen dat ze ook bij ZCFC komen voetballen!! 

 
Allemaal een fijne vakantie en straks weer lekker voetballen. Succes allemaal!! 
 

Arnold Hendriks.                                                                                                                         
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Jeugdbestuur ZCFC 
Voorzitter Bestuurslid 
Arnold Hendriks 

De Weer 1 

1504 AG  ZAANDAM 
075 – 6176555 

Fedor van Maasdam 
J.A. Zandlevenstraat 22 

1507 XB ZAANDAM 
075 - 6161609 

Wedstrijd-secretaris Bestuurslid 
Ron Pos 

Jasperstraat 9 
1504 GB ZAANDAM 

075 - 6700572 

Virginia Jonker 
 

Bestuurslid Bestuurslid 

Pascal Spaarwater 
Herengracht 114. 

1506 BW ZAANDAM 
075 - 6179629 

Vacant. 
Hier had u kunnen staan. 

Kledingscoordinator Bestuurslid 
Henk Bootsman 
Tilly Luspad 3 

1507 SV  ZAANDAM 
075 – 6704472 

Vacant. 
Hier had u kunnen staan. 

Technische Jeugdcommissie Bestuurslid 
Rene Baardscheer 

Bert Ruben 

Bob van Dijk 
Arnold Hendriks 

Vacant. 
Hier had u kunnen staan. 
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Enkele uitgangspunten op voetbalgebied voor komend seizoen: 

� Speel trainingen en wedstrijden met overtuiging en inzet. 

� Laat je team niet in de steek, geef tijdig afbericht. 
� Let op gezondheid en hygiëne, douchen en scheenbeschermers. 
� Kom op tijd op de training (10 minuten van tevoren aanwezig). 
� Kom op tijd voor de wedstrijden (uiterlijk 30 minuten van tevoren 

aanwezig).  
� Afbericht als je echt niet kunt komen. 

� Scheenbeschermers zijn verplicht zowel op de training als bij de wedstrijden. 
� Ga netjes om met het trainingsmateriaal (doeltjes, pionnen, hoedjes, ballen etc). 
� Plezier hebben met elkaar is heel belangrijk, en als iets niet lukt, moedig elkaar dan aan. 

 
  

We willen aankomend seizoen ook erg gaan letten op inzet en motivatie, zowel op de trainingen als in de 
wedstrijden. Dit zal zeker meetellen in de individuele beoordeling en indeling van de teams.   
 
  
Houd de ZCFC website goed in de gaten. Wij geven hierop veel informatie over aanvangstijden, afgelastingen 

van trainingen, aangepaste programma's, e.d. Hierop staan ook de verslagen van de wedstrijden, geschreven door 
jullie leiders/ouders/trainers. www.zcfc.nl 
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A-junioren 
 

Trainers  Trainingstijden 
Nico Tuyp    nicotox@hotmail.com  06-2293 2447  Maandag  19:00-20:30 
  Woensdag 18:30-20:00 
     
Nico is in het  bezit van  de diploma's JVT en TC3 en heeft 20 jaar ervaring als voetbaltrainer. hij is 12 jaar 

trainer geweest bij Volendam van de A1, A2, B1, zaterdag 2 en zondag 2. Vervolgens heeft hij vijf seizoenen 
Marken 2 getraind, 2 jaar Oosthuizen, 1 jaar Beemster 2 en 1 jaar ZOB 2. ZCFC A1 vindt hij een uitdaging! 
 

De training start op: woensdag 15 augustus 
 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  Blauw Wit A1 

Zaterdag 20-08 HCSC – ZCFC  Oefen / 14:30*  Jisp A1 
Zaterdag 27-08 ZCFC – PSZ Oefen  ZCFC A1 

Zaterdag 03-09 1e Bekerwedstrijd    
Zaterdag 10-09 Start Competitie    
 
* Sportpark De Dogger, IJsselmeerstraat , Den Helder 
 

Indeling Competitie       

ADO 20 A2  14:45      
Blauw Wit (W) A1  10:00      

Castricum A1   14:30      
DZS A1  12:00      
HBOK A1   13:00      
KFC A2   16:15      
RCZ A1   12:00      
SDOB A1   14:30      

SDZ A1   15:00      
WSV 30 A2   12:00      
Zaanlandia A1   15:00      
ZCFC A1   14:30      
ZTS A1   14:00      

 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Matthijs de Winde 11 Sander Last     

2 Michael Arbeid 12 Wiggert Vlietstra     
3 Ivo Boots 13 Jordan Butter     
4 Hiddo Haanstra 14 Ronald Kiel     
5 Milan Slee 15 Daniel Vazquez Hernandez   
6 Dieko Fokkinga       

7 Mathijs Reus       
8 Bilal Elksaihi       
9 Roy Visser       
10 Tom de Vos       
 

Mochten jullie nog vrienden hebben die willen en kunnen voetballen bij ZCFC zijn die uiteraard van harte 
welkom! 
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B-junioren 
 

Trainers  Trainingstijden 
Andries Kramer         a.kramer56@kpnplanet.nl 06-2387 0861  Dinsdag 18:45-20:00 
Roland de Krijger      a.jaarsma@chello.nl 06-4425 1421  Donderdag 18:30-19:30 
Pieter Does                                                  075-6162925     
 

De training start op: donderdag 25 augustus 
 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  Blauw Wit B1 

Zaterdag 27-08 B1 tegen Purmerend Oefen / onbekend  RCZ D1 
Zaterdag 03-09 1e Bekerwedstrijd Beker  Zaandijk D1 
Zaterdag 10-09 Start Competitie   ZCFC D1 
     
Op 23 augustus gaan we beginnen aan het seizoen 2011-2012.  

Zoals  het er nu naar uit ziet starten we met een groep van ca. 28 spelers.  Dit houdt in dat we de competitie 
in kunnen gaan twee teams. Hier zijn wij, de trainers erg blij mee,  omdat  we nu kunnen selecteren en op die 
manier invulling kunnen geven aan het beleidsplan. De B1 zal uitkomen in de 2e klasse en de B2 zal 
uitkomen in de 3e klasse. De trainers die de trainingen komend seizoen voor hun rekening zullen gaan 
nemen zijn bekend: Pieter Does,  Andries Kramer en Roland de Krijger.     
Houd de site goed in de gaten! 
 

Enkele uitgangspunten op voetbalgebied voor komend seizoen : 
� Speel  trainingen en wedstrijden met overtuiging en inzet 
� Heb respect voor elkaar;  jezelf, je medespeler,   je leider/trainer en scheidsrechter  

� Laat je team niet in de steek, geef tijdig afbericht 
� Let op gezondheid en hygiëne: douchen na de trainingen en wedstrijden.                            

Scheenbeschermers  om tijdens training en wedstrijden, geen sieraden! 

 

Ouderinformatieavond:     
Meer informatie over de uitgangspunten wordt verstrekt bij de ouder informatieavond aan het begin van het 
seizoen. Alle ouders zijn hierbij van harte welkom. De datum van de bijeenkomst en het tijdstip zal zo 
spoedig mogelijk bekend worden gemaakt. 

Wij hopen dat komend seizoen een leuk, gezond en sportief seizoen zal worden, waarbij wij er alles aan 
zullen doen om sportieve successen te realiseren. Verder wensen wij iedereen van ZCFC een fijne vakantie 
toe. 
 

Indeling Competitie       

ZCFC B1 - 2e klasse 06   ZCFC B2 – 3e klasse  08   
Assendelft B1   14:00 Assendelft B2  12:30 
sc Hercules B2  14:30 sc Hercules B2  14:30 
Ilpendam B1  12:00 Oosthuizen B2  11:45 
Oosthuizen B1  14:00 Sp Krommenie B2  13:00 
RCZ B1  10:30 Sp Krommenie B3  13:00 
SVA B2  14:30 Volendam (rkay) B4  12:00 

Volendam (rkav) B3  12:00 WSV 30 B4  13:00 
WSV 30 B2  14:30 Zaandijk B2  10:30 
Zaandijk B1  12:00 Zaanlandia B4  15:00 
ZCFC B1  12:45 ZCFC B2  15:00 
ZOB B2  13:30 ZOB B3  11:45 
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Voorlopige spelerslijst B - Junioren 2011 – 2012 
Hierbij de  spelerslijst voor aankomend seizoen. Hoop niet dat ik niemand vergeten ben en anders hoor ik dat 
vrij snel. Mochten jullie nog vrienden hebben die willen en kunnen voetballen bij ZCFC zijn die uiteraard 
van harte welkom 
 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Mitchell Boldewijn 11 Ben Langenberg 21 Nathaniel Kerkhove   
2 Gijs Brinkman 12 Thomas List 22 Daan Schalkwijk   

3 Coen Rademakers 13 Anas Mouti 23 Joep Volcklandt   
4 Zita Dekker 14 Thomas Boots 24 Mees de Vries   
5 Joris Does 15 Gijs Pielkenrood 25 Frank Blom    
6 Jeffrey Dral 16 Charlotte Pieters 26 Tim Kraaij   
7 Ruben de Jong 17 Daniel Pieters 27 Matthijs Bootsman   

8 Wiebe Kaai 18 Hidde Bruinenberg 28 Tim Asperen   
9 Wouter Kramer 19 Nick Visser     
10 Frank de Krijger 20 Austin Bouma     
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C-junioren 
 

Trainers  Trainingstijden 
Gert-Jan Olie    gert-jan.olie@hotmail.com  06-2748 4302  Dinsdag  18:45–20:00 
Gwendoline de Koning    06-1816 1569  Donderdag  18:30–19:30 
Tom Kitzen   
 

De training start op: nog niet bekend 

 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  De Rijp C1 

Zaterdag 03-09 C1 nog niet beknd Beker / nnb  SVA C1 
Zaterdag 03-09 C2 tegen Assendelft Oefen / nnb  Zaandijk C1 
Zaterdag 10-09 Start Competitie   ZCFC C1 
     
 

Indeling Competitie       

ZCFC C1 - 3e klasse 15   ZCFC C2 – 3e klasse 18   
Blauw Wit (W) C1  11:00 EVC C3  12:30 
DZS C1  10:00 Fortuna W’veer C5  10:30 
EVC C2  12:30 IVV C4  14:00 
sc Hercules C3  14:30 Purmerend C4  14:30 
Monnickendam C1  12:45 Purmerland C3   11:00 

Purmerend C1  14:30 Purmersteijn C4  12:45 
RCZ C1   8:45 De Rijp C4  14:00 
De Rijp C2  12:00 SDOB C2  14:30 
WBSV C1  12:30 Uitgeest C6  14:30 
Westzaan C1  13:30 WSV 30 C3  14:30 

ZCFC C1  10:15 ZCFC C2  11:00 
 

Voorlopige spelerslijst C - Junioren 2011 – 2012 
Hierbij de voorlopige spelerslijst voor aankomend seizoen. Hoop niet dat ik iemand vergeten ben, en anders 

hoor ik dat vrij snel , maar daar zal tijdens de voorbereiding meer duidelijkheid over komen. 
Mochten jullie nog vrienden of vriendinnen hebben die willen en kunnen voetballen bij ZCFC zijn die 
uiteraard van harte welkom. 
 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Anouschka Hendriks 11 Karlijn Brinkman                                21 Nick van Tellingen                    
2 Baran Celik 12 Kjell van de Poll.           22 Rafael Gerssen    
3 Damian Okkerse.                              13 Lieke Reus  23 Renee Beemsterboer                                  

4 Dustin Ruiter                                  14 Maarten de Ruiter                                      24 Ruben Kooi   
5 Jamey Spaarwater                                15 Maarten Koele 25 Sam Volcklandt                                        
6 Jerry Geerts  16 Marcel Kiel 26 Sijtze Kaai   
7 Jesse Knibbe.                           17 Max Pielkenrood                                      27 Yarrel de Koning                           
8 Jordy de Winter. 18 Mick Jonker 28 Zen Loue’ ?????   
9 Jordy Slee 19 Migaela Kessing      

10 Jort Maarseveen.  20 Mitchell John                                      
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D-pupillen 
 

Trainers  Trainingstijden 
Gert-Jan Olie    gert-jan.olie@hotmail.com  06-2748 4302  Dinsdag  17:45–18:45 
Gwendoline de Koning    06-1816 1569  Donderdag  17:30–18:30 
Tom Kitzen   

 

De training start op: Zaterdag 27 augustus van 10:45-12:00 
 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  Beemster D1 

Zaterdag 03-09 1e bekerronde D1 Beker/nnb  WSV’30 D1 
Zaterdag 10-09 Start Competitie   Zaandijk D1 
    ZCFC D1 
 

Indeling Competitie       

ZCFC D1 - 2e klasse 08 ZCFC D2 – 3e klasse 09 ZCFC D3 – 4e klasse 13  

Assendelft D1 12:30 Blauw Wit D1 10:00 Assendelft D3 12:30  
Beemster D1 11:00 Fortuna W’veer. D5  8:45 Fortuna W’ veer D6 8:45  
Fortuna W’veer D2  13:15 Hellas Sport D3  11:30 Hercules D5 11:00  
Graftdijk D1G 10:00 KFC D5  12:45 KFC D8 9:45  
KFC D3  9:45 Knollendam D1G 11:00 OFC D3 12:30  

Purmersteijn D3 11:30 Purmersteijn D5 11:30 Purmerend D5 12:30  
De Rijp D1 14:00 Wherevogels D4 12:30 Saenden D1G 11:30  
Sporting Kromm. D2 10:45 WSV’30 D3 11:15 Sporting Kromm. D4 10:45  
Volendam (rkav) D4  9:00 Zaanlandia D3 10:00 SVA D4 12:30  
Zaandijk D1 10:30 ZCFC D2 9:00 Volendam (rkay) D7 10:30  

ZCFC D1 10:15 Zilvermeeuwen D1 11:00 ZCFC D3 9:00  
ZOB D2 08:45 08:45      
 

Voorlopige spelerslijst D – Pupillen  2011 - 2012 
Hierbij de voorlopige spelerslijst voor aankomend seizoen. Mocht je niet op de lijst staan laat het even weten 
aan je trainer. Mochten jullie nog vrienden of vriendinnen hebben die willen en kunnen voetballen bij ZCFC 
zijn die uiteraard van harte welkom . 
 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Abbenhues, Julia  11 Gootjes, Björn 21 Koele, Michiel 31 Prins, Aäron  
2 Alberts, Richard  12 Graaff, de Yannick 22 Kruithof Sam 32 Reus, Olaf  
3 Bakker Nordin. 13 Grandiek, Fleur 23 Kuntz, Thijs 33 Segveld, Kevin 

4 Beemsterboer, Robin 14 Hartog, Noa 24 Last, Luuk 34 Smits, Sipke 
5 Bootsman, Sander 15 Hosper, Menno   25 Loo, de Stan 35 Spek, Jorim 
6 Bronkhorst, Lara 16 Hosper, Steven   26 Maasdam, van Colin 36 Swart, Roeland 
7 Dijk, van Jesper 17 Janbroers, Martijn 27 Nierop, Daphne 37 Volcklandt, Joppe 
8 Faber, Richelle 18 Janssen, Justin 28 Pieters, Annelore  38 Wiggers, Julian  
9 Fung jr., Lex  19 Klappe Wessel 29 Pieters, Constance    

10 Girard, Evan  20 Klinkenberg, Lisa 30 Pieters, Patrick   
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E-pupillen 
 

Trainers  Trainingstijden 
Gert-Jan Olie    gert-jan.olie@hotmail.com  06-2748 4302  E1 & E2 
Gwendoline de Koning    06-1816 1569  Maandag 18:00-19:00 
Tom Kitzen  Woensdag 17:30-18:30 

  E3, E4 & E5 
  Dinsdag 16:45-17:45 
  Donderdag 16:30-17:30 
 

De training start op: Zaterdag 27 augustus van 09:30-10:45 
 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  E1 KFC E2 

Zaterdag 03-09 1 Bekerwed. E1 & E2 Beker/nnb   Sp. K’nie E1 
Zaterdag 03-09 Blauw Wit-ZCFC E3 Oefen/nnb   Zaanlandia E1 
Zaterdag 03-09 E4/E5-Zaandijk Oefen/nnb  E2 KFC E4 

Zaterdag 10-09 Start competitie    OFC E4 
     WSV’30 E3 
 

Indeling Competitie       

E1 - 2e Klasse 08  E2 - 3e klasse 08  E3 - 6e klasse 08   
Fortuna W’veer. E4 12:30 Fortuna W’veer E5 14:00 Blauw Wit (W) E1 09:30  

Hellas Sport E2  09:00 Graftdijk E1 11:00 11:00 Fortuna W’veer E10  13:45  
sc Hercules E2 09:30 sc Hercules E3 14:30 IVV E5 09:00  
Ilpendam E1 10:00 KFC E4 08:30 KFC E10 08:30  
IVV E2 11:00 OFC E3 10:30 OFC E6 10:30  
KFC E3 08:30 RCZ E2 08:45 Oosthuizen E3 09:00  

OFC E2 10:30 Rijp (de) E2 10:30 RCZ E3 08:45  
RCZ E1 10:30 Sporting Kromm. E5 10:15 Sporting Kromm. E7 10:15  
Sporting Kromm. E3 10:15 Sporting Kromm. E4 10:15 SVA E9 09:30  
SVA E4 11:00 SVA E5 09:30 Zaandijk E2  09:15  
ZCFC E1 09:00 WSV 30 E3 10:00 Zaanlandia E8 10:00  

Zilvermeeuwen E1 09:30 Zaandijk E1 09:15 ZCFC E3 09:00  
  Zaanlandia E3 10:00    

  ZCFC E2 09:00   
       

E4 - 7e klasse 10  E5 -      
Assendelft E6 9:00      
sc Hercules E7 14:30    
IVV E7 11:00    

Jisp E1 10:15    
KFC E13 8:30 

De indeling van de E5 was op 
het moment van samenstellen 

van deze Jeugdgoal nog niet 
bekend.    

KFC E12 11:00      
Knollendam E1G 9:30      
SVA E11 9:30      

WSV 30 E8 10:00      
Zaanlandia E11 10:00      
Zaanlandia E10 8:45      
ZCFC E4 9:00      
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Voorlopige spelerslijst E – Pupillen.  2011 - 2012 
 
Hierbij de voorlopige spelerslijst voor aankomend seizoen. Mocht je niet op de lijst staan laat het even weten 
aan je trainer. Mochten jullie nog vrienden of vriendinnen hebben die willen en kunnen voetballen bij ZCFC 
zijn die uiteraard van harte welkom . 

 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Abbenhues, Jeroen 13 Geerts, Wesley 25 Kramer, Mats 36 Smits, Anna  

2 Abbenhues, Ruben 14 Grandiek, Thomas  26 Kuntz, Joost 37 Spaarwater, Rowan 
3 Acquoy, Rutger 15 Hartog, Rosa 27 Kuntz, Piet 39 Stoel, Jari 
4 Berg, van der Luke 16 Holkamp, Mitchell  28 Ladiges, Tom 40 Suijdendorp, Daniël 
5 Blees, Rafael 17 Jans, Daan 29 List, Sijmen 41 Visser, Sem 
6 Braam, van Niels 18 Johns, Lorenzo 30 Meijer, Cas  42 Volcklandt, Jort 

7 Brink, van der Rowan 19 Jonker, Jesper 31 Misseyer, Mika  43 Vries, de Thom 
8 Dijk, van David   20 Klitsie, Björn 32 Okanume, Zeferino 44 Waterval, Dyon 
9 Dijk, van Dionne 21 Knibbe, Aron  33 Plooijer, Ties 45 Westrik, Mirthe 
10 Dreves, Kevin 22 Koel, Yirmi Shillo  34 Post, Daniël   
11 Duiker, Jesper 23 Kokelenberg, Huub 35 Postuma, Sjoerd   

12 Galen, van Sam 24 Kooi, Toon 36 Schi pper, Daphne    
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F-pupillen 
 

Trainers  Trainingstijden 
Willem Stuut willem.stuut@hetnet.nl 06-5248 1947  Alleen F1 & F2 
Claudia Jans  Maandag 17:00-18:00 
Nick Visser  Alle teams 
Merel Kan  Woensdag 16:00-17:15 
Pieter Scholten F1&F2 op maandag   
 

De training start op: Woensdag 24 augustus 
 

Oefen & Bekerwedstrijden  Bekerindeling 
Datum Wedstrijd Soort/Tijd  F1 OFC F2 

Zaterdag 27-08 Onderling Oefen/nnb   RCZ F1 
Zaterdag 03-09 Bekerronde F1&F2 Beker/nnb   WSV’30 F1 
Zaterdag 03-09 BlauwWit-ZCFC F3 Oefen/nnb  F2 Fortuna W F5 

Zaterdag 03-09 ZCFC F4/F5 Oefen/nnb (tegen Zaandijk)  KFC F3 
Zaterdag 10-09 Start Competitie    Sp. K’nie F4 
 
Hallo allemaal,  
 

Wij: Nick, Willem, Claudia en Merel en Pieter hebben nu al zin om samen met jullie in het nieuwe 
voetbalseizoen te gaan trainen. We hopen dan ook dat het net zo’n leuk seizoen wordt als afgelopen jaar. 
Alle teams trainen elke woensdagmiddag van 16:00 uur tot 17:15 uur . 
De F1 & F2 trainen ook op maandag van 17:00 tot 18:00 uur. 
 

Heb je een vriendje of vriendinnetje die ook graag wil voetballen, neem hem of haar gerust mee naar de 
training.  
 
We willen nog even met jullie en jullie ouders wat regels afspreken:  
� Kom bij de training 10 minuten van tevoren, zodat de trainers weten hoeveel spelers er komen en zij de 
oefeningen kunnen aanpassen.  

� Kom bij een wedstrijd 30 minuten van tevoren zodat de coaches voldoende tijd hebben om jullie in te 
delen en het spel kunnen doornemen.  

� Wanneer je niet aanwezig kunt zijn bij een training, dit graag tijdig telefonisch of via email doorgeven aan 
één van de trainers.  

� Als je niet bij de wedstrijd aanwezig kunt zijn, dit graag tijdig telefonisch doorgeven aan je leider, zodat 

vervanging geregeld kan worden.  
� Voor de veiligheid op de training en wedstrijd is het verplicht scheenbeschermers te dragen.  
� Als je in een team bent ingedeeld, wil dit niet zeggen dat je hier het hele seizoen in speelt. Dit is o.a. 
afhankelijk van je inzet. Het gaat uiteraard om het plezier in het voetballen en niet in welk team je speelt.  

Tenslotte wensen wij jullie een prettige vakantie met heel veel mooi weer en zien jullie graag in het nieuwe 

seizoen op het voetbalveld terug. 
 
De Trainers 
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Indeling Competitie       

F1 - 2e klasse 05   F2 - 4e klasse 08  F3 - 5e klasse 06   
EVC F1 08:45 EVC F3 08:45 ADO 20 F10 09:15  
Fortuna W’ veer F3  11:15 Fortuna W’veer F6  08:45 Assendelft F4 09:00  
Hellas Sport F1  09:00 Purmerend F7 08:45 Fortuna W’veer F7 10:00  
Ilpendam F1  10:00 Purmerend F6 08:45 Graftdijk F1 10:00  
IVV F1  09:00 Purmerland F3 09:00 Hellas Sport F3 09:00  
KFC F2  08:30 Purmersteijn F5 08:45 sc Hercules F4 09:30  

OFC F2  10:30 Purmersteijn F4 08:45 IVV F5 09:00  
Purmerend F3   08:45 Wherevogels De F4 08:45 KFC F5 08:30  
Purmerland F1  11:00 Wherevogels De F3  10:30 Purmerend F8 08:45  
Purmersteijn F2   10:00 WSV 30 F3 09:00 Sporting Kromm. F7 09:00  
RCZ F1 10:30 Zaanlandia F4 08:45 SVA F5 08:30  

SVA F2  08:30 ZCFC F2 09:00 SVA F6 08:30  
Zaanlandia F2 11:45   Zaanlandia F5 10:00  
ZCFC F1 09:00   ZCFC F3 09:00  
       

F4 - 7e klasse 11  F5 - 7e klasse 13     
ADO 20 F12 09:15 Graftdijk F3  10:00    
ADO 20 F13  09:15 Jisp F1 09:00    
Assendelft F5M 09:00 KFC F8 09:45    
Beverwijk F2 09:00 Knollendam F1G 09:30    

DEM F11 09:30 OFC F6 09:00    
Fortuna W'veer F11  12:30 RCZ F6 10:30    
Jong Hercules F3  08:30 SDOB F3 09:30    
Kennemers F3  11:00 WSV 30 F6  09:00    
ODIN 59 F9 10:00 Zaandijk F4  09:15    

ODIN 59 F10 10:00 Zaanlandia F9  08:45    
SVA F8 08:30 ZCFC F5  10:00    
Zaandijk F3 09:15 ZOB F5 08:45    
ZCFC F4 09:00      
 
 

Hierbij de voorlopige spelerslijst voor aankomend seizoen. Mocht je niet op de lijst staan laat het even weten 
aan je trainer. 
 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Bet Krol 12 Isabel Weeme Ter 22 Mats Houthuijse 32 Sam van Diepen 
2 Bram Schoen 13 Jesper Dood de 23 Mattias Haan de 33 Sem Jansonius 
3 Calwin Fortis Medina 14 Jippe Brinkman 24 Milan v.d Berg 34 Silke Hoedemakers 

4 Damian Smit 15 Joas van Nek 25 Milou Leendertse 35 Stan Dongen van den 
5 Daphne Schipper 16 Jochem Amesz 26 Mique Schot 36 Sven Ottink 
6 Elian Fontein Prada 17 Jonne Walinga 27 Robin Zwart 37 Teije Bos 
7 Franco Nap 18 Lindo v. Maasdam 28 Romano Bakker 38 Thom De Vries 
8 Geert Last 19 Lionel v/d Roest 29 Roy Schipper 39 Thomas Kuntz 
9 Guus Meijer 20 Lucas Suijdendorp 30 Ruben Jans 40 Tristan Wiggers 

10 Hidde Tel 21 Maarten Hoogeboom 31 Sam Kafoe 41 Youp van Gelder 
11 Hugo Heinen       
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Ministars – Oranje Leeuwen 
 

Trainers  Trainingstijden 
Mathijs Reus mathijs.reus@hotmail.com 06-5046 1953  Zaterdag 09:30-10:30 
Daniël Vazquez Hernandez daniel_vazquez15@live.nl     
 
Mathijs en Daniel zijn 2 jeugdspelers die in  onze A1 spelen en hebben er veel zin in. 

 

Tip voor de ouders! 
Wij trainers zullen veel via de site communiceren. Kijk daarom regelmatig even op de site. www.zcfc.nl  
Allen een prettige vakantie en tot zaterdag 10  september 2011. 

 
Groeten 
Mathijs en Daniel 
 

De training start op: Zaterdag 10 september 
 
Voorlopige spelerslijst 
(Het is nog een kleine groep om mee te starten omdat veel talenten op leeftijd zijn doorgegaan naar de F-

pupillen dus neem gerust vriendjes, vriendinnen of klas- en buurtgenootjes mee.) 
 
Staat je naam er per abuis niet bij laat het even weten aan arnold.hendriks@xs4all.nl 
 

Voorlopige Spelerslijst 
1 Jippe Brinkman.                                                          
2 Daniel de Cuba.       
3 Jefta Suijdendorp.       

4 Vera Hartog.       
5 Jori Kaper       
6 Luca Poree.       
7 Jort de Regt       
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Keepers 
 

Trainers  Trainingstijden 
Arjen Koele a.koele@planet.nl 06-5109 9146     
Jordan Butter  Zie tabel hieronder 
Mischa Kef     
 

Keeperstraining vindt 1x per week plaats voor keepers van de F t/m A binnen de jeugd van ZCFC. Het 
volgen van de keeperstraining wordt nadrukkelijk gestimuleerd en is verplicht voor keepers van selectie-elftal. 
 
Keepers vanaf de F categorie hebben de mogelijkheid om één maal per week specifieke keeperstraining te 
volgen. De keeperstrainers werken stapsgewijs toe naar ontwikkeling van de individuele keepers, passend 

binnen leeftijdsspecifieke kenmerken en de spelopvattingen zoals we die nastreven. Eventuele specifieke 
trainingsbehoeften voor keepers dienen in nauw overleg met de keeperstrainers te worden besproken.  
 
Trainingsdagen van de prestatieve teams bij voorkeur op dezelfde avonden (Ma tot Do); maakt werken voor 
coördinatoren en trainers simpeler. 

 
 

De training start gelijk met de standaard teamtraining 
     

Team Dag Tijd Trainer  
A-jun Woensdag 17:45-18:30 Arjen  
B & C-jun Donderdag 17:45-18:30 Arjen  

D-pup Dinsdag 17:00-17:45 Arjen  
E1, E2, E3 Dinsdag 17:45-18:30 Arjen  
E4, E5 Maandag 19:00-19:45 Arjen  
F1, F2 Maandag 18:15-19:00 Arjen & Jordan  
F3, F4, F5 Woensdag 16:30-17:30 Jordan  

G Woensdag 20:00-20:30 Arjen & Jordan  
 
 

 

 
 
 
 


